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Olaf Bossi prasentiert am Freitag, 22. November um 20.30 Uhr sein Programm ,Endlich
Minimalist! - Aber wohin mit meinen Sachen?” im Studio des Kulturhauses Osterfeld.

Wie Olaf Bossi den Minimalismus fur sich entdeckte. Ein humorvoll-aufgeraumtes Comedy &
Kabarett Programm durch den Weniger-ist-mehr-Dschungel.

Brauche ich das wirklich? Oder kann das weg? Diese Frage hat sich Olaf Bossi vor einigen Jahren
gestellt. Wahrend sich in Wohnung, Kalender und Kopf Gegenstande, Termine und Gedanken
tirmten, war das Konto immer viel zu schnell leer und es fehlten Zeit, Freiheit und Zufriedenheit.
Olaf Bossi war klar: Es war Zeit fur einen Neuanfang. Doch wie? Als zweifacher Familienvater
waren die Handlungsmadglichkeiten begrenzt. Die Weltreise mit Selbstfindungstrip war
ausgeschlossen. Statt weiterhin zu versuchen sich gliicklich zu konsumieren, begann er bewusster
zu leben. Doch diese ,Diat der Dinge® war leichter gesagt als getan.

Welche Methoden des Aufraumens und Ausmistens grandios funktionierten und welche floppten,
das hat Olaf Bossi auf einer zweijahrigen Abenteuerreise durch den Minimalismus-Kosmos
erkundet. Seine wichtigsten und humorvollsten Erkenntnisse auf dem Weg zum Minimalismus-
Experten sowie selbst entwickelte Methoden prasentiert er in seinem Programm. Er zeigt, dass
Aufraumen richtig SpalR machen kann und gibt Hilfestellungen fir ein leichtes, schuldenfreies und
medial entschlacktes Leben. Und am Ende verrat Olaf Bossi sein Erfolgsgeheimnis gegen
Handysucht: ein zweites Handy! Werden Sie Teil der ,Ballast-Revolution! Sagen Sie mehr Ja zum
Nein! Fur mehr Zufriedenheit und weniger Ballast im Leben.

Olaf Bossi hat zahlreiche Kleinkunstpreise gewonnen und die Presse schreibt Gber ihn: ,Er bringt
das Publikum dazu, ihr eigenes Leben im Spiegel zu betrachten und sich kringelig zu lachen."
(Kraichgau Stimme).

Weitere Informationen finden Sie unter https://bossi.de/

Karten und Informationen gibt es im Kulturhaus Osterfeld (07231) 3182-15, dienstags bis
samstags, 14.00 bis 18.00 Uhr, per Mail unter: karten@kulturhaus-osterfeld.de und an allen
bekannten Vorverkaufsstellen oder unter www.kulturhaus-osterfeld.de.

Eintritt: VK: € 17,60 / erm. 13,40 - AK: € 18,70 / erm. 14,20

i.A. Christine Samstag
Presse und Sekretariat
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