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PRESSEMITTEILUNG 

 
 
 
 
Am Dienstag, 17. September um 19.30 Uhr hält Jens Trautwein (Mitbegründer der Mazdaznan-
Akademie und Verleger) einen Vortrag zur Naturheilkunde zu dem Thema „Liebes Immunsystem 
- Ich mach dich stark!“ im Malersaal des Kulturhauses Osterfeld. 
 
Wie wir durch Atmung, Ernährung, Gedanken, Entgiftung und Entschlackung unser Immunsystem 
stärken können und wir unsere Abwehrkräfte fit gegen Krankheitserreger, körperlichen, sozialen, 
emotionalen und psychischen Stress und sonstige Widerwärtigkeiten des Lebens machen können. 

 
 
Veranstalter: Naturheilverein Pforzheim · In Kooperation mit: Kulturhaus Osterfeld 
 
 
Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.kulturhaus-osterfeld.de oder telefonisch unter: 
(07231) 3182-15, dienstags bis samstags, 14.00 bis 18.00 Uhr. 
 
 
Eintritt: € 6,00 / Mitglieder frei · Karten an der Abendkasse 
 
 
 
i.A. Christine Samstag 
Presse und Sekretariat 
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